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Cheminement pour la formation des entraîneurs en natation 

selon le Programme National de certification des Entraîneurs 

PNCE 
 

Formation PNCE 

 
Formation Théorique Niveau I 

( Offert par les URSL) 

↓ 

Formation Technique Niveau I 
( Offert par la FNQ) 

↓ 
Formation Pratique Niveau I 

( Cahier ) 

↓ 
Formation Théorique Niveau II 

( Offert par les URSL) 

↓ 

Formation Technique Niveau II 
( Offert par la FNQ) 

↓ 
Formation Pratique Niveau II 

( Cahier ) 

↓ 
Formation Théorique Niveau III 

( Offert par les URSL) 

↓ 

Formation Technique Niveau III 
( Offert par la FNQ) 

↓ 
Formation Pratique Niveau III 

( Cahier ) 
↓ 

Niveau IV et Niveau V 
(Information auprès de la FNQ) 

 

Inscription CSCTA 
 

Suite au Niveau I 
 

Formation Sauvetage 
 

Médaille de Bronze 
( Offert par la société de sauvetage) 

↓ 

Croix de Bronze 
( Offert par la société de sauvetage) 

↓ 
Sauveteur National 

( Offert par la société de sauvetage) 
 
 
 

 
Notes : 
 
-Chaque entraîneur devra de plus être enregistré auprès de la CSCTA( Canadian swimming coaches and 
teachers association) 
-De plus pour être seul sur le bord d’une piscine, un entraîneur doit avoir à jour son sauveteur national et 
avoir au moins 17 ans. 
 
Pour plus d’informations, vous pouvez me joindre ou joindre l’organisme concerné. 



Calendrier des stages théorique pour la région de Québec 

 

Dates      Niveau    Lieu 

 

29-30 novembre et 1
er
 décembre niveau II    URLS Ste-Foy 

25-26 janvier    niveau I    URLS Ste-Foy 

22-23 février    niveau I    URLS Ste-Foy 

28 février et 1
er
-2 mars   niveau II    URLS Ste-Foy  

22-23 mars     niveau I    URLS Ste-Foy 

11-12-13 avril    niveau II    URLS Ste-Foy  

26-27 avril     niveau I    URLS Ste-Foy  

17-18 mai     niveau III ( partie 1)  URLS Ste-Foy  

24-25 mai     niveau I    URLS Ste-Foy  

31 mai et 1
er
-2 juin   niveau III ( partie 2)  URLS Ste-Foy  

6-7-8 juin     niveau II    URLS Ste-Foy  

 

 

Calendrier des stages théorique pour la région de Chaudières-Appalaches 
 
Dates      Niveau    Lieu 

 

12-13 avril     niveau I    Lévis 

23-24 août     niveau I    Lévis 

19-20-21 septembre   niveau II    Lévis 

18-19 octobre    niveau III ( partie 1)  Lévis 

1
er
-2 novembre    niveau III (partie 2)  Lévis 

 
Le lieu des stages est prévu dans les locaux de l’Unité régionale de loisir et de sport de la Chaudière-
Appalaches, au 6600, boul. de la Rive-Sud, à Lévis. 
 

 



Calendrier des stages technique 

2002-2003 
 
 

DATE    NIVEAU   LIEU   LIMITE INSCRIPTION 

 

27-29 septembre 02  Niveau 1 technique   Montréal  6 septembre 2002 

27-29 septembre 02  Niveau 1 technique   Québec  6 septembre 2002 

4-6 octobre 02   Niveau 2 technique  Montréal  11 septembre 2002 

4-6 octobre 02   Niveau 1 technique  Chicoutimi  11 septembre 2002 

*11-13 octobre 02  Niveau 1 technique(anglais) MTL    20 septembre 2002 

24-27 octobre 02  Niveau  3 technique  Montréal  4 octobre  2002  

8-10 novembre 02  Niveau 1 technique  Montréal  18 octobre 2002 

6-8 décembre 02   Niveau 1 technique  Montréal  8 novembre 2002 

3-5 janvier 2003  Niveau 1 technique  Rivière du Loup 6 décembre 2002 

3-5 janvier 2003  Niveau 1 technique  Québec  6 décembre 2002 

17-19 janvier 2003  Niveau1 technique  Montréal  16 décembre 2002 

31 jan-2 fév. 2003  Niveau 2 technique  Montréal  14 janvier 2003 

21-23 mars 2003  Niveau 1 technique  Montréal  28 février 2003 

18-20 avril 2003  Niveau 2 technique  Québec  28 mars 2003 

 

 
 
 



Formulaire d’inscription Stages théoriques 
 
POUR VOUS INSCRIRE... 

• complétez la fiche d’inscription;  
• joindre un chèque visé ou un mandat poste à l’ordre de l’organisateur du cours envoyez le chèque 

et la fiche d’inscription à l’organisateur du cours  
 
POLITIQUE DE REMBOURSEMENT DES FRAIS D’INSCRIPTION... 

Les frais d’inscription seront remboursés si le participant annule sa participation plus de cinq jours ouvrables avant la 

première journée de cours prévue. 

Aucun remboursement si le participant ne se présente pas au cours sans avoir avisé l’organisateur du cours. Dans ce cas, le 
participant recevra un formulaire de reprise et devra s’informer de la « Politique de reprise » auprès du mandataire régional. 
 

FICHE D’INSCRIPTION VOLET DE THÉORIE 
(Un seul formulaire et paiement par inscription) 

 
 

   
Nom      Prénom 
   
Date de naissance (obligatoire) : |_ _||_ _|-|_ _||_ _|-|_ _||_ _|  

 J M A 
Numéro de certification : CC |_ _|_ _|_ _|_ _|_ _|_ _| 
 
Adresse : 
  
No Rue App. 

   
Ville Province Code postal 
 
Tél. résidence :( )   
    
Tél. bureau :( )   
   
Télécopieur :( )   
 
Courriel :  
 
Sport (discipline) :   
 
Date du cours choisi : |_ _||_ _|-|_ _||_ _|-|_ _||_ _|   

 J M A Endroit du cours choisi 
 

Inscrivez votre choix et envoyez la fiche et votre chèque à l’organisateur du cours 
 
Je m’inscris au cours de théorie du PNCE 3M 
 niveau 1 français   55$ ٱ
 niveau 1 anglais   55$ ٱ
 niveau 2 français   80$ ٱ
 niveau 2 anglais   80$ ٱ
 niveau 3 français 175$ ٱ
 niveau 3 anglais 175$ ٱ
 

Un cours peut être annulé s’il n’y a pas un nombre suffisant d’inscriptions 

 



PROGRAMME NATIONAL DE CERTIFICATION DES ENTRAÎNEURS 
STAGES DE FORMATION TECHNIQUE 

Saison 2002-2003 
 

PROCÉDURE D’INSCRIPTION 
 

 

Les stages théoriques sont un préalable pour s’inscrire aux stages techniques.  Veuillez consulter vos unités 
régionales de loisirs et de sports ou adressez-vous à Sports-Québec au (514) 252-3114 pour en connaître 
l’horaire.  
 
La date limite d’inscription doit être respectée afin d’allouer un temps raisonnable à la lecture et à la 
rédaction du cahier préparatoire. 
Les frais d’inscription sont non remboursables et peuvent être seulement appliqués à un cours ultérieur.  Les 
frais d’inscription incluent la documentation, les manuels, les frais de correction d’examen, TPS et TVQ. 
 
Les places sont limitées : premier arrivé, premier servi. 
 
La Fédération de natation se réserve le droit d’annuler toute formation, advenant un manque de participation. 
 
Mode de paiement : remplir la fiche d’inscription ci-dessous et inclure un chèque visé ou un mandat postal à 
l’ordre de «Fédération de natation du Québec - 4545, av. Pierre-De Coubertin, C.P. 1000 - Succ. M, Montréal  
(Québec) H1V 3R2.  Télécopieur : (514) 252-3232. 
 
Tarification des membres : uniquement les entraîneurs étant à l'emploi d'un club affilié à la Fédération de 
natation du Québec. 
 
Tarification des non-membres : les entraîneurs qui oeuvrent dans le milieu scolaire, récréatif ou municipal. 

 
VEUILLEZ PRENDRE CONNAISSANCE DU CALENDRIER DES STAGES  
����................................................................................................................................................... 

 FICHE D'INSCRIPTION 
Nom/Prénom :       

Adresse :        

Ville :    Code postal :      

Téléphone rés. : ___________________________Bureau :      

Club :        

Date du stage :       

J’aimerais recevoir les manuels et cahiers en anglais.  

Veuillez cocher le stage correspondant : 

 Niveau  I  - membre : 128,27 $   non-membre :  178,82 $  

 Niveau II  - membre :  129,87 $   non-membre : 180,83 $  

 Niveau III  - membre :  157,02 $  *non-membre : 203,03 $  

* Les coûts du niveau III  n’incluent pas la correction et l’évaluation. 

 



Coordonnées des organismes 
 
 
ANQCA 
François St-Laurent ( vice-président) 
Courriel : francois.stlaurent@villemontmagny.net 
Téléphone : (418) 248-6022 
Télécopieur : (418) 248-7113 
 
Fédération de natation du Québec 
Claude Picard ( adjoint directeur technique) 
4545, avenue Pierre-De Coubertin 
C.P. 1000, succursale M 
Montréal, Québec 
H1V 3R2 
Courriel : fnq@fnq.qc.ca 
Site internet : http://www.fnq.qc.ca/ 
Téléphone : (514)252-3200 
Télécopieur : (514)252-3232 
 
Unité régionale de loisir et de sport de Québec 
Manon Deschênes ( Conseillère en loisir et sport) 
4120, Boul. Chauveau, 
Bureau 100 
Sainte-Foy (Québec) G2E 5A6 
Courriel : info@urlsquebec.qc.ca 
Site internet : http://www.urlsquebec.qc.ca/ 
Téléphone : (418) 877-6233 
Télécopieur : (418) 877-5908 
 
Unité régionale de loisir et de sport de 

Chaudières-Appalaches 
Ariane Loignon (Agente de développement en 
sport) 
6600, boulevard de la Rive-Sud 
Lévis (Québec) G6V 9H4 
Courriel : urlschaudappal@qc.aira.com 
Site internet : http://www.urls-ca.qc.ca 
Téléphone : (418) 833-5678 
Télécopieur : (418) 833-7214 
Sans frais : 1-877-533-5678 
 

Canadian swimming coaches and teachers 

association (CSCTA) 
P.O. Box 1000 
St. George (Ontario) N0E 1N0 
Canada 
Courriel: mike.finch@csca.org 
Site Internet: http://www.csca.org/ 
Téléphone: (519) 448-4654 
Fax: (519) 448-4654 
 
Société de Sauvetage 
4545, rue Pierre-De Coubertin 
C.P. 1000, succ. M 
Montréal (Québec) H1V 3R2 
Courriel : alerte@sauvetage.ca 
Site internet : www.sauvetage.qc.ca 
Téléphone: (514) 252-3100 ou 1 800 265-3093 
Télécopieur: (514) 254-6232 
 


